Rickard Billing beréttar om upplégget pd Academy of KLTK.

ACADEMY OF KUK
“ETT ELITPROJEKT FOR
SPELARE FRAN HELA SVERIGE

MED KLTK SOM BAS”

Inom KLTK har man jobbat véldigt Iénge med att f& fill en akademisafsning.

Nyckeln som tog flera &r att finna var finansiering via donationer fré&n svenska tennishjcrtan.
Har berdttar Rickard Biling om hur man bedriver verksamheten i Academy of KLTK.

av MATS WILLENHAG

Hur kom det sig att ni startade en ten-
nisakademi i klubbens regi och vad ir
syftet med den?

— KLTK vill vara en av flera aktorer
som hjilper svensk tennis tillbaka till en
framstiende position i virldstennisen.
Nir Good to Great startades blev vi bade
inspirerade och glada.

— P4 samma vis som vi inspirerades av
deras initiativ hoppas vi att vért projekt
far efterfoljare i tennis—Sverige. Om det
sen kallas team, akademier eller elitklub-
bar spelar mindre roll. Syftet r att fi fram
svenska professionella tennisspelare.

Hur ser uppligget ut pi akademin?

— Basuppligget ir tvd pass tennis och
ett fyspass per dag. Eftersom vi bara ir
knappt tio spelare gér vi individuella sche-
man vecka for vecka. Uppligget varierar
efter spelarnas trinings- och tivlings-
planering.

Kan man ansoka om att komma in pa
akademin?

—Detirklart att den som ir intresserad
kan eller bor soka, men eftersom vi dr en
liten akademi for de allra frimsta spelarna
i Sverige bygger det pa ett gemensamt in-
tresse, samt ritt spelniva.

— Av de spelare vi har hos oss idag har
ungefir hilften handplockats och resten
kontaktat oss sjilva.

—Om vivisar intresse for en junior kon-
taktar vi alltid spelarens trinare innan vi
startar en diskussion om ett mojligt sam-

arbete, forklarar Rickard Billing.

Si om jag ir en 16-arig tjej och rankad
runt de 20 bista i Sverige och ir beredd
att betala — kan jag ind3 inte vara med i

- akademin?

—Viirinte en kommersiell aktor, sa det
som avgdr ir spelarens personliga egen-
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skaper och spelnivi snarare dn mojlighe-
ten att kunna betala for sig.

Har akademin egna sponsorer eller in-
gir nii KLTK:s totala tennisbudget?

— Ja, precis. Det stora ekonomiska las-
set birs av vira donatorer, men KLTK ér
ocksi en finansidr.

— Akademiens budget ligger pa sd vis
utanfor klubbens budget. Donatorernas
pengar kan bara anvindas till detta syfte.

Hur funkar det med skolgingen for spe-
larna?

—De som gir i grundskolan gar anting-
en i ALMA idrottsskola vid Ostermalms
IP, intill var tennishall eller pa Sofia dis-
tans.

— De som gir i gymnasiet studerar
samtliga vid Korrespondensgymnasiet i
S6derikra, Torsas.

Har ni nagot boende for era akademi-
spelare?

— I samma byggnad som Kungl. Ten-
nishallen med separat ingéng har vi en
campus med kok, vardagsrum, tvittstuga,
badrum och 16 biddar. .

— De flesta av vira spelare som inte bor
i Stockholm skaffar eget boende utanfor
tennishallen, men denna facilitet dr per-
fekt for dem som kommer pé veckobasis
eller bor dir i startskedet innan de hamnar
iegenlya.

—Man betalar en symbolisk summa per
natt for detta boende.

Vad kostar det for en akademispelare?

— Vi har ingen fast prissittning efter-
som vi erbjuder olika engagemang, men
for en heltidssatsning pa drsbasis mot-
svarar prisbilden en—tvi minader hos en
kommersiell akademi.

— I spelarnas arsavgift ingdr tennistri-
ningen, fystriningen, viss rehab/prehab-
trining. Vi har dven mental trining med
Johan Plate, nutrition med Emma Lind-
blom, samt utbildning via SISU som ér
obligatoriskt for alla spelare.

—Vihar ocksa ett samarbete med Mou-
ratoglou Tennis Academy pé franska Ri-
vieran som innebir att vi trinar hos dem
nigra ginger per ir. Aven detta ingér i vir
rsavgift.

— Det som skiljer mest ir antalet inter-
nationella tivlingar som bekostas av oss.
Hir 4r vi mer individuella och ser till spe-
larens behov, dlder och niva.

Har ni avtal med spelarna?
— Vi skriver tolvmanadersavtal med
spelarna. Ambitionen ir alltid ett ling-

«.9., Juniorema p& Academy
KLTK pa traningsresa hos sin
samarbetspartner Mourato
glou-akademin i Nice.
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siktigt samarbete, men det hiinder mas-
sor i den hir aldern, och férutsittning till
forlingning bygger pa att bida parter dr
nojda.

Hur ménga tjinster ir knutna till aka-
demin?

— Tre heltid, en deltid, samt vira kon-
sulter for mental trining och nutrition.

Kinner ninagon konkurrensfrindean-
drasvenska akademierna?

— Inte konkurrens, bara stimulerande
utmaningar. En spelare ska vilja den tré-
ningsbas han eller hon tror mest pa. Dess-
utom varar inget for evigt. Man kan alltid
byta.

—Ansi linge dr intresset storre in vad
vi kan erbjuda platser. Den dagen det inte
finns spelarmaterial avslutar vi verksam-
heten, avrundar Rickard Billing,
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En viktig del av utbildningen ar att lara sig laga hélsosam kost.




